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plus de tutos sur le blog ! 

JOLIS COUPONS : 
tissu exterieur 30cm
tissu doublure 30cm

thermolam  / ouatine 20cm

FOCUS MERCERIE : 
zip 45cm 

biais ou ruban 15mm 1.5m
elastique 10cm

NIVEAU 

2H

TROUSSE DE TOILETTE

la vidéo pas à pas 



téléchargez le patron ! les pièces à couper :

Avant de commencer la couture, thermocoller les pièces qui en 
ont besoin. 

1/ La poche 

Plier la poche en 2 et marquer les 
milieux. Piquer l’élastique aux extrémi-
tés pour les maintenir.

Rabattre le tissu par 
dessus et piquer 
sous l’élastique pour 
créer une petite 
coulisse.

Placer la poche sur la doublure d’une façade et épingler en répartis-
sant les plis en bas de la poche. Piquer à 0,5 cm et arrondir la valeur 
de couture pour garder la forme de la doublure.



2 / Les façades 

Placer une face tissu et une face doublure envers contre envers et 
piquer à 1 cm. Répéter pour la seconde. 

3 / La fermeture 

Placer la fermeture tirette contre l’endroit 
du tissu extérieur (pièce de la bague ) et 
recouvrir de la doublure endroit de la 
bague.

Piquer avec le pied de biche spécial zip. 

Sur l’endroit, repasser au fer et surpiquer 
nervure avant de recommencer cette 
étape pour le second ruban du zip. 



4/ Le dessous

Pour le dessous cela fonctionne de la 
même façon : j’insère le bord de la 
bague entre les rectangles dessous.  

Disposer le dessous en tissu exterieur endroit 
face à vous, puis la bague zip, et en enfin le des-
sous doublure. 

Replier la bague sur elle même pour que 
les bords libres du dessous atteignent 
l’extrémité de la bande zippée, épingler 
et piquer au point droit les deux extré-
mités. 

Piquer à 1 cm, et couper ce qui dépasse de la 
valeur de couture puis repasser au fer sur l’en-
droit et surpiquer nervure. 



5/ La trousse 

Marquer les milieux de la bague et des 
façades.

Faire rouler la bague sur son envers, et 
placer les crans les uns en face des 
autres sur un premier carré. Épingler et 
piquer. 

Recommencer pour la seconde face. 



Attention : Nous déclinons toutes responsabilités en cas d’enorme coup de coeur ! 

6/ Les languettes 

Retirer 2 cm de chaque cote en bas 
du rectangle languette.

Pincer en sandwich la valeur de couture dans un ruban pour ganser la valeur de couture. Épingler et 
surpiquer. Vous pouvez aussi opter pour une finition au biais. 

Placer endroit contre endroit et piquer le haut et le bas. 

Retourner, repasser et recommencer pour la seconde. 
 

Epingler sur la trousse en vous l’alignant à la 
couture surpiquée dessous, sur l’envers de la 
trousse. Piquer à 0,5cm.  
 

7/ La finition 


